
ФИО Должность Образование Преподаваемые 
дисциплины

Наименование 
специальности, по которой 

проводится обучение

Сведения о повышении квалификации или 
профессиональной переподготовке Опыт работы

Артёмов Дмитрий 
Николаевич

Физический терапевт, 
реабилитолог, 
медицинский эскперт 
Фонда ОРБИ, 
преподаватель курса по 
Бобат-терапии

2016. ММК №7 - Лечебное 
дело

Концепция Бобат-
терапии в 
реабилитации 
пациентов после 
инсульта

Физическая реабилитация (код 
ОКЗ 2269)

2018. АНО ДПО "ТМЦАП" Лечебная физкультура 
(профессиональная переподготовка)
2020. ООО "Университет постдипломного 
профессионального образования" Лечебное дело 
(профессиональная переподготовка)
2018-2024 Курсы повышения квалификации: 
"Экзарта", "Практическая медицина позвоночника и 
суставов", "Бобат терапия для взрослых", "ПНФ 
Терапия", "Маллиган", "Мануальная терапия".

2016 – 2024 гг. – Реабилитационный 
центр «Три сестры» (Старший 
физический терапевт)
2024 – н.в. – Международная 
Академическая Клиника (МАК) 
(Заведующий отделением 
реабилитации, физический терапевт)

Доброжанская Анна 
Анатольевна Эрготерапевт

1992. Государственный 
медицинский институт им. 
Орджоникидзе - 
Анестезиолог-
реаниматолог

Формирование не 
менее 8 типов 
кистевых захватов при 
парезе до 4 баллов

Эрготерапия (код ОКЗ 2269) 

2013 Boston, Massachusetts, Sargent College, BU 
level OTD (with 14-week doctoral practicum and take 
NBCOT Exam).
2014 Boston, Massachusetts, Sargent College, master’
s degree, OTD.
2015 СПб, Медико-социальный институт, кафедра 
повышения квалификации врачей, «Эрготерапия в 
неврологической практике» 
2015 Москва, программе «Клинический 
образовательный комплекс STROKE» (22 
образовательных кредита) для специалистов 
мультидисциплинарных бригад
2017 СПб Государственный Медицинский 
Университет им. ак. Павлова, «Эрготерапия» 144 
часа 
2023 СПб Школа Реабилитационной Медицины им. 
Н.А. Бернштейна
Курс профессиональной переподготовки по 
специальности «врач физической и 
реабилитационной медицины» 

С 2014 является членом AOTA (American 
Occupational Therapy Association).

С 2010 работает в сфере НКО, в 
благотворительных фондах, 
занимающихся лечением и 
реабилитацией людей с различными 
тяжелыми заболеваниями. 
С апреля 2014 по настоящее время 
медицинский эксперт Фонда борьбы с 
инсультом ОРБИ



Малюкова Наталья 
Георгиевна Нейропсихолог

1998. Московский 
государственный 
университет им М. В. 
Ломоносова - Психолог. 
преподаватель психологии. 
2002. Присуждена ученая 
степень кандидата 
психологических наук
2010. Российский 
государственный 
университет росздрава. - 
Клиническая психология
2023. Аккредитация по 
должности медицинский 
психолог 28.11.2023 г по 
2028 г (номер реестровой 
записи 2022.1131889)
2023. Высшая 
квалификационная 
категория по должности 
Медицинский психолог

Преодоление 
модально – 
неспецифических 
нейродинамических 
нарушений у 
пациентов после 
инсульта. 
Курс: 
нейропсихологическая 
диагностика и 
коррекция в клинике 
постинсультных 
нарушений.
Курс: медицинский 
психолог в 
реабилитации 
взрослых пациентов с 
последствиями 
локальных поражений 
головного мозга.
Подготовка 
методических 
материлов для 
медицинких 
психологов на тему: 
восстановление 
когнитивных функций 
после инсульта.

Психология (код ОКЗ 2212) 

2019 - Практическое применение МКФ, 36ч
2020 - ПК Образовательная кинезиология в практике 
психолого-педагогического сопровождения 
учащихся в условиях реализации ФГОС, 144ч
2020 - ПК Клиническая психология, 144ч
2021 - ПК Постковидные (психосоматические) 
расстройства: диагностика и терапия, 36ч
2022 - профпереподготовка 288ч с присвоением 
квалификации Педагог
2022 - ПК Психотерапия, психологическое 
консультирование и психокоррекция, 144ч
2023 - ПК Практическое применение международной 
классификации функционирования, 36ч
2023 - ПК Сердечно-легочная реанимация базовый 
курс, 18ч
2024 - ПК Современные аспекты преподавания в 
сфере дополнительного ппрофессионального и 
высшего образования, 72ч
2025 - ПК Нейропсихология, 144ч

1998 - 2024 ГБУЗ Центр патологии речи 
и нейрореабилитации ДЗМ города 
Москвы; зав.отделением медицинской 
психологии - медицинский психолог
2024 - по наст.время ГАУЗ МНПЦ 
МРВСМ им. С.И. Спасокукоцкого ДЗМ; 
зав.отделением ппсихотерапевтической 
помощи и социальной реабилитации - 
медицинский психолог, научный 
сотрудник отдела медицинской 
реабилитации.

Панарина Вера 
Викторовна

Врач-логопед, 
дефектолог

2006. Московский 
Государственный 
Открытый Педагогический 
Университет им. М.А. 
Шолохова - Логопедия

Компенсаторные 
приемы в ведении 
дисфагии

Педагог-дефектолог (код ОКЗ 
2357)

2013-2021. Курсы повышения квалификации: 
"Мультидисциплинарная реабилитация когнитивных 
и психоэмоциональных расстройств", "K-Taping", 
"Реабилитация пациентов с очаговой 
неврологической патологией", "Основы 
нейропсихологии» на базе Института дефектологии 
и медицинской психологии", "Афазия", 
"Функциональная анатомия и физиология акта 
глотания", "От нейрона к мозгу. Восстановление 
утраченных или измененных функций", 
"Додементные нейрокогнитивные расстройства: 
современные диагностические и терапевтические 
подходы", "Организация питания больных с 
дисфагией: трапезничать с достоинством", 
"Дизартрия. Нарушение голоса", 
"Нейрореабилитация как основа лечебного 
процесса: стратегия, тактика, реализация", 
"Нейрореабилитация", "Логомастер прикладных 
техник. Логомассаж, Тейпирование в логопедии".

2004 – 2017 гг. – ГБУЗ "Центр Патологии 
Речи и Нейрореабилитации ДЗМ" 
(логопед)
2017 – 2019 гг. – Частная практика 
(логопед)
2019 – 2021 гг. – ФГБУ «Федеральный 
центр мозга и нейротехнологий» ФМБА 
России (логопед)
2021 – н.в. – Юсуповская больница 
(логопед, дефектолог)



Панкина Наталья 
Сергеевна Физический терапевт

1999. Российский 
государственный 
университет физической 
культуры, спорта, 
молодежи и туризма - 
Специалист по физической 
реабилитации и рекреации
2022. Российский 
государственный 
университет физической 
культуры, спорта, 
молодежи и туризма - 
Физическая культура для 
лиц с отклонениями в 
состоянии здоровья 
(адаптивная физическая 
культура)

Применение PNF в 
реабилитации 
пациентов, 
перенесших инсульт

Физическая реабилитация (код 
ОКЗ 2269)

2016-2018. Курсы повышения квалификации: 
"Лечебная физкультура", "Функциональные подходы 
в лечебной физкультуре для коррекции 
двигательных расстройств верхней конечно у 
пациентов с последствиями заболеваний и травм 
головного мозга".
Дополнительное международное обучение: 
сертификаты по курсам Bobaht advanced (NDT), 
PNF, CIMT, MULLIGAN basic.

2017 – н.в. – ГКБ им И.В. Давыдовского


