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Вступительное слово

Дорогие друзья,

вызовы последних лет серьезно повлияли 
на деятельность нашего фонда Но, несмотря на все 
трудности, нам удалось сохранить ключевые 
показатели работы и продолжить помогать тем, кто 
пострадал от инсульта.

С большой гордостью хочу отметить, что наша 
команда выросла за этот год, и больше людей 
стали вовлечены в это действительно важное дело. 
Благодаря поддержке наших сторонников в 2023 году 
нам удалось помочь более 6000 человек, которые 
восстанавливют свою жизнь после инсульта.

Спасибо всем, кто остается неравнодушным 
и принимает участие в борьбе с инсультом и его 
последствиями! Пока вы рядом, мы продолжаем 
строить планы и воплощать их в жизнь.

Екатерина Милова, 
директор фонда борьбы 
с инсультом ОРБИ
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Что мы делаем

Помогаем людям, которые 
столкнулись с инсультом
Наши программы поддержки людей, 
переживших инсульт, и их близких помогают 
двигаться вперед на пути восстановления жизни 
после инсульта. Горячая линия по инсульту, 
психологическая помощь, консультации 
с юристами, оплата курсов реабилитации — вот 
основные направления поддержки для всех тех, 
кто пострадал от инсульта.

Поддерживаем 
медицинские учреждения
Проекты поддержки лечебных учреждений 
помогают врачам добиваться лучших 
результатов в реабилитации людей после 
инсульта. Мы организуем мероприятия для 
специалистов в области восстановления после 
инсульта для обмена опытом и получения 
новых знаний. Кроме того, мы оборудуем 
эргокомнаты — специальные реабилитационные 
пространства, где люди после инсульта могут 
восстанавливать навыки и возвращать себе 
самостоятельность.

Повышаем знания общества 
об инсульте 
Наши информационные кампании помогают 
людям лучше понять собственные факторы 
риска инсульта, получить знание об основных 
симптомах инсульта, а также методах 
восстановления после болезни.



Наши достижения

5799
обращений
от людей, столкнувшихся 
с инсультом и желающих 
узнать о том, как защитить 
себя и своих близких от этой 
болезни, обработала наша 
бесплатная Горячая линия 
по инсульту 8 (800) 707–52–29

192
специалиста
приобрели и улучшили навыки 
в области реабилитации 
и ухода за людьми после 
инсульта

178
человек
получили психологическую 
помощь

43
человека,
которые перенесли инсульт, 
получили помощь в оплате 
курсов реабилитации после 
инсульта

8
заявителей
получили юридические 
консультации по вопросам 
медицинской и социальной 
поддержки после инсульта

151 человек
с ограниченными возможностями здоровья получили навыки, 
необходимые для самостоятельной жизни после перенесенного инсульта 

17
учебных курсов
мы провели рамках 
программы «Помощь 
профильным организациям». 
Кроме того, были проведены 
11 вебинаров, 10 очных встреч 
и 102 индивидуальных занятия



Поступления 
от физических лиц

16 196 428,14 ₽
Платформы

11 585 626,52 ₽

Поступления 
от юридических лиц

12 427 946,02 ₽

Финансирование нашей работы

Мы благодарны, что в 2023 году наши сторонники продолжили поддерживать 
нашу работу и помогать тем, кто нуждается в поддержке после инсульта. В общей 
сложности нам удалось собрать 45,8 миллионов рублей. Эта сумма включает 
пожертвования от наших сторонников, корпоративных партнеров, грантодателей.

Мы рады, что, несмотря на все трудности, многие остаются неравнодушны 
к проблеме инсульта в России, участвуя в наших программах, жертвуя свои 
средства и призывая своих близких поддерживать фонд ОРБИ.

Гранты 
и субсидии

5 607 255,53 ₽



Сбор пожертвований на партнерских 
площадках

Мы были рады продолжить сотрудничество с нашими партнерами, 
которые помогают собирать пожертвования в пользу фонда ОРБИ на своих 
благотворительных ресурсах.

Благодаря пользователям VK Добро мы оплатили курсы реабилитации после 
инсульта для 8 человек, а также собрали средства на поддержку работы 
Горячей линии по инсульту. Также фонд получил поддержку от сборов 
фонда «Код добра», в том числе пожертвование от ВКонтакте по удвоению 
пожертвований в новогодней кампании «Доброе чудо». Всего от VK Добро 
поступило 4 984 554 ₽, в том числе от фонда «Код Добра» 1 060 700 ₽.

В приложении Tooba собрано 2 111 492 ₽ на оплату реабилитаций после инсульта 
для 9 человек. В 2023 году на платформе Tooba успешно был завершен сбор 
на поддержку работы проекта «Психологическая помощь после инсульта». Этот 
сбор стал возможен благодаря поддержке сети фитнес-клубов Spirit Fitness.

Благодаря сервису «СберВместе» оплачены реабилитации для 4 человек 
на сумму 1 864 534 ₽.

На платформе «Нужна помощь»* продолжился сбор на Горячую линию 
и уставную деятельность. Благодаря сотрудничеству было собрано 1 640 931 ₽.

Клиенты банка «Тинькофф» поддержали фонд на 1 202 766 ₽, в том числе через 
сервис «Кэшбэк во благо» собрана почти половина этой суммы — 572 124 ₽.

В Благотворительном сервисе mos.ru москвичи поддержали Горячую линию 
по инсульту на 207 798 ₽.

В 2023 году фонд подключился к программе Ozon Забота, где можно 
приобрести благотворительные сертификаты в пользу благотворительных 
организаций. Покупатели Ozon купили сертификаты в пользу фонда ОРБИ 
на сумму 71 815 ₽.

*

* Признан Министерством юстиции РФ иностранным агентом



Как мы расходуем 
полученные средства

В 2023 команда фонда ОРБИ стала 
значительно больше. Мы усилили 
отдел фандрайзинга, повысили 
количество сотрудников программного 
отдела и увеличили штат отдела 
коммуникаций, это позволило нам 
выйти на новый уровень и помочь 
большему количеству людей. Благодаря 
вашей помощи мы смогли улучшить 
проект психологической помощи, 
запустить юридическую помощь, 
а также дооборудовать эргокомнаты 
в Ялуторовске, Ижевске, Тюмени 
и Екатеринбурге.

Также в 2023 году нам удалось:
  оплатить 43 курса реабилитации для 
людей после инсульта;

  подарить новогодние подарки 
для 209 детей подопечных фонда 
и пациентов Морозовской больницы;

  организовать благотворительный 
забег «Вместе против инсульта» 
и благотворительную распродажу 
«Angels Charity Sale»;

  провести исследование 
эффективности учебных программ 
и целевой аудиториии фонда.

Оплата курсов реабилитации 18 410 679,47 ₽

Помощь людям
28 170 052,18 ₽

Помощь профильным 
организациям
6 934 365,91 ₽

Информационная 
программа

12 184 965,87 ₽

Горячая линия по инсульту 7 679 204,91 ₽

Учебные программы 3 753 903,09 ₽

Эргокомнаты 2 341 422,37 ₽

Психологическая помощь 1 072 336,40 ₽

Юридическая помощь 1 007 831,40 ₽

Курсы физических терапевтов 839 040,45 ₽

Профилактика 5 396 900,65 ₽

Симптомы 4 160 569,02 ₽

Уход и реабилитация 2 627 496,20 ₽

Административные расходы 14 053 182,01 ₽



Помощь людям, которые столкнулись с инсультом
Программы 



Оплата курсов 
реабилитации

Мы оплачиваем курсы реабилитации для 
людей после инсульта, чтобы повысить 
доступ к качественной медицинской помощи 
и поддержке, необходимых для восстановления. 
Для этого мы организуем благотворительные 
сборы, привлекая средства от корпоративных 
и частных сторонников, а также проводя 
различные акции и мероприятия. Благодаря 
этим усилиям, в 2023 году мы смогли оплатить 
расходы на реабилитацию для 43 человек, 
которые восстанавливают свою жизнь после 
инсульта.

В 2023 ГОДУ МЫ ОПЛАТИЛИ КУРСЫ РЕАБИЛИТАЦИИ  
ДЛЯ 43 ЧЕЛОВЕК ПОСЛЕ ИНСУЛЬТА.



Психологическая помощь

Наш фонд оказывают психологическую 
и эмоциональную поддержку людям после 
инсульта, необходимую для преодоления 
последствий болезни и восстановления жизни.

Мы проводим индивидуальные консультации 
с клиническими психологами, а также групповые 
онлайн-встречи для людей после инсульта 
и их родственников. Все встречи проходят 
при модерации опытных психологов, которые 
помогают обеспечить комфортную и открытую 
атмосферу для всех участников.

Индивидуальные консультации помогают 
адресно решать личные проблемы и трудности, 
с которыми сталкиваются люди после 
инсульта, а групповые встречи предоставляют 
возможность делиться опытом и получать 
поддержку от других участников.

ЗА 2023 ГОД 178 ЧЕЛОВЕК ВОСПОЛЬЗОВАЛИСЬ ВОЗМОЖНОСТЬЮ 
ПСИХОЛОГИЧЕСКОЙ ПОМОЩИ, 23 ЧЕЛОВЕКА ПОЛУЧИЛИ 
ИНДИВИДУАЛЬНЫЕ КОНСУЛЬТАЦИИ, 61 ЧЕЛОВЕК ПОСЕТИЛ 
ГРУППОВЫЕ ВСТРЕЧИ ДЛЯ ПЕРЕНЕСШИХ ИНСУЛЬТ, А ТАКЖЕ 
94 ЧЕЛОВЕКА СТАЛИ УЧАСТНИКАМИ ГРУПП ПОДДЕРЖКИ ДЛЯ 
РОДСТВЕННИКОВ.



Горячая линия по инсульту

Люди, столкнувшиеся с инсультом, зачастую остаются один на один с проблемой 
и им необходима информационная помощь и эмоциональная поддержка на пути 
восстановления после инсульта.

Наша Горячая линия по инсульту 8 (800) 707–52–29 предоставляет бесплатные 
и анонимные консультации по всем вопросам, связанным с инсультом. За семь лет 
своей работы Горячая линия стала важным информационным ресурсом для людей 
после инсульта и их близких. На обращения отвечают профессиональные психологи, 
а при необходимости к звонку могут подключаться неврологи, юристы, а также 
специалисты по уходу и реабилитации.

На нашей Горячей линии можно получить актуальную информацию об инсульте и его 
профилактике, уточнить действия после реанимации и маршрутизацию дальнейшего 
лечения.

Кроме того, проект предоставляет возможность выговориться и быть услышанными, 
что особенно важно для эмоционального состояния людей после инсульта и их 
родственников.

В 2023 ГОДУ НАША ЛИНИЯ 
ПРИНЯЛА 5799 ОБРАЩЕНИЙ 
СО ВСЕЙ РОССИИ. МЫ 
ТАКЖЕ ПРОВЕЛИ 6 АКЦИЙ 
С ПОДКЛЮЧЕНИЕМ 
СПЕЦИАЛИСТОВ В ОБЛАСТИ 
ЛОГОПЕДИИ, КАРДИОЛОГИИ, 
ЭНДОКРИНОЛОГИИ, 
ЭРГОТЕРАПИИ. 



Помощь профильным организациям
Программы 



Обучение медицинского персонала

Наш фонд активно сотрудничает с ведущими специалистами 
по восстановлению людей после инсульта, чтобы развивать 
реабилитацию по всей стране и улучшить систему ухода 
за людьми после инсульта. Мы сотрудничаем с Институтом 
дополнительного образования и Департаментом труда 
и социальной защиты населения Москвы,чтобы подготовить 
социальных работников для работы с людьми после инсульта.

В сотрудничестве с Первым Санкт-Петербургским 
государственным медицинским университетом 
им. И. П. Павлова мы организуем курсы, где ведущие 
специалисты в области физической реабилитации, 
эрготерапии, логопедии и нейропсихологии делятся опытом 
с коллегами, занятыми в восстановительном лечении 
пациентов после инсульта в регионах.

В 2023 мы организовали поездки на образовательные 
мероприятия для 23 региональных специалистов 
по восстановлению после инсульта, а также провели 
6 вебинаров для специалистов, занятых в восстановительном 
лечении и уходе за людьми после инсульта.

В ОБЩЕЙ СЛОЖНОСТИ МЫ ПРОВЕЛИ 17 УЧЕБНЫХ КУРСОВ ДЛЯ 
192 СПЕЦИАЛИСТОВ В НОВОМОСКОВСКЕ, ТОБОЛЬСКЕ, ПЕРМИ, 
МОСКВЕ, САНКТ-ПЕТЕРБУРГЕ, ИЖЕВСКЕ, ЕКАТЕРИНБУРГЕ, 
ТЮМЕНИ, НОВОСИБИРСКЕ, ЯЛУТОРОВСКЕ.



Оборудование эргокомнат

Наш фонд оборудует эрготерапевтические 
пространства в реабилитационных центрах, 
где восстанавливаются люди после инсульта. 
Эргокомната — это симулятор обычной квартиры 
(чаще всего кухня, ванная), где во время 
реабилитации люди восстанавливают бытовые 
навыки: учатся наливать чай, застегивать 
пуговицы, чистить зубы. Это необходимые 
движения, которые будут нужны человеку 
после выписки из больницы. Они позволяют ему 
сохранить самостоятельность и независимость, 
несмотря на отсутствие движений в руке или 
ноге.

В оборудованных эргокомнатах мы проводим 
мероприятия для специалистов, которые будут 
помогать людям после инсульта восстановливать 
навыки в реабилитационных центрах.

В 2023 году наш проект поддержал партнер — 
СберСтрахование жизни, который помог нам 
оборудовать эргокомнаты в Ялуторовске, Тюмени 
и Екатеринбурге

В 2023 ГОДУ МЫ ПОЛНОСТЬЮ ОСНАСТИЛИ ЭРГОКОМАНТУ 
В РЕАБИЛИТАЦИОННОМ ЦЕНТРЕ ГОРОДА ЯЛУТОРОВСК, А ТАКЖЕ 
ДООБОРУДОВАЛИ 3 ЭРГОКОМНАТЫ В ТЮМЕНИ, ИЖЕВСКЕ 
И ЕКАТЕРИНБУРГЕ.



Информационная программа



Симптомы инсульта

Мы продолжаем повышать осведомленность о симптомах инсульта и призываем 
обращаться в скорую помощь при их появлении.

В 2023 году при поддержке Конкурса грантов Мэра Москвы мы провели 
информационную кампанию об основных симптомах инсульта и важности вызова 
скорой помощи в Москве. Инфографика была размещена на 40 000 городских 
наружных поверхностей.

При поддержке оператора рекламы MaxMediaGroup мы запустили социальную 
кампанию об основных симптомах инсульта в 220 вузах России. 

В ОБЩЕЙ СЛОЖНОСТИ 
КРАСОЧНАЯ ИНФОГРАФИКА 
С ОСНОВНЫМИ СИМПТОМАМИ 
ИНСУЛЬТА БЫЛА 
ПРОДЕМОНСТРИРОВАНА БОЛЕЕ 
30 МЛН. РАЗ.



Профилактика и факторы риска 
инсульта

Мы стремимся рассказать как можно большему количеству людей 
о том, как защитить себя от инсульта. До 90 % случаев инсульта можно 
предотвратить если контролировать факторы риска (гипертонию, 
диабет, атеросклероз, фибрилляцию предсердий и т. д.) и внести 
изменения в привычный образ жизни, например, бросить вредные 
привычки (курение и алкоголь), снизить потребление соли и начать 
вести активный образ жизни.

Вместе с тем мы уже четвертый раз подряд участвуем в ежегодном 
VK Fest с нашей диагностикой на факторы риска инсульта, чтобы 
обратить внимание гостей мероприятия на важность заботы о своем 
здоровье. Посетители фестиваля смогли проверить состояние 
своего здоровья и пообщаться со специалистами, узнать больше 
о симптомах и профилактике инсульта, а также болезнях, которые его 
провоцируют.

Кроме того, мы разработали специальные дневники самоконтроля, 
которые были распространены тиражом 3000 экземпляров в центрах 
профилактики Москвы, Владимирской и Ульяновской областей.

В 2023 ГОДУ 111 ГОСТЕЙ VK FEST СМОГЛИ ПРОЙТИ 
ОБСЛЕДОВАНИЕ НА ФАКТОРЫ РИСКА ИНСУЛЬТА (УРОВЕНЬ АД, 
РИТМИЧНОСТЬ ПУЛЬСА, ИМТ), ПРОШЛИ УЗИ МАГИСТРАЛЬНЫХ 
СОСУДОВ ШЕИ И ПОЛУЧИЛИ РЕКОМЕНДАЦИИ ПО УЛУЧШЕНИЮ 
СВОЕГО ЗДОРОВЬЯ. 



Холестераннер

Одним из ключевых факторов риска инсульта является повышенный холестерин, однако не все 
знают, что он бывает разный. Специально для этого мы разработали уникальную тематическую игру 
«Холестераннер». Ироничная и увлекательная игра позволит провести время не только интересно, 
но и с пользой, ведь в процессе игрок узнает много нового о холестерине и о том, как защитить свой 
организм от инсульта в реальной жизни.

С МОМЕНТА ВЫПУСКА, В НЕЕ СМОГЛИ 
ПОИГРАТЬ, А, СООТВЕТСТВЕННО, 
И УЗНАТЬ БОЛЬШЕ О ХОЛЕСТЕРИНЕ 
БОЛЕЕ 4500 ЧЕЛОВЕК.

https://t.me/Cholesterunner_bot
https://vk.com/app51767550


Дети на защите взрослых

Ни для кого не секрет, что полезные 
привычки формируются с самого детства, 
и любая профилактика может быть наиболее 
эффективной, если ее начать как можно скорее. 
Фонд ОРБИ и Всероссийское общественное 
движение «Волонтеры-медики» проводят 
уроки здоровья для школьников и студентов. 
Цель проекта — научить ребят распознавать 
симптомы инсульта, чтобы в экстренной 
ситуации они не растерялись и помогли своим 
близким.

В 2023 году при поддержке СберСтрахования 
жизни мы перезапустили программу, улучшив 
наполнение и разработав методологию уроков 
для школьников разных возрастов.

БЛАГОДАРЯ КРАСОЧНЫМ ПРЕЗЕНТАЦИЯМ 
И ПОЗНАВАТЕЛЬНОМУ ВИДЕОКУРСУ ДЛЯ ВОЛОНТЕРОВ-
МЕДИКОВ ПО ПОДГОТОВКЕ К УРОКАМ, А ТАКЖЕ ИНТЕРЕСНЫМ 
ПАМЯТКАМ И МАГНИТАМ С СИМПТОМАМИ ИНСУЛЬТА МЫ 
СМОГЛИ ОХВАТИТЬ 3419 УЧЕНИКОВ МЛАДШЕЙ, СРЕДНЕЙ 
И СТАРШЕЙ ШКОЛЫ. 



Спецпроект 
по нутритивной поддержке

Наш фонд совместно с компанией Nutricia 
запустил спецпроект по нутритивной поддержке, 
так как специализированное питание — это 
неотъемлемая часть терапии после инсульта. 
Мы разработали рекомендации по питанию при 
реабилитации после инсульта, которые можно 
найти на нашем сайте, а также запустили серию 
роликов на YouTube.

БОЛЕЕ 25,9 ТЫСЯЧ 
ПРОСМОТРОВ 
НАБРАЛИ НАШИ 
МАТЕРИАЛЫ ПО 
НУТРИТИВНОЙ 
ПОДДЕРЖКЕ.

https://orbifond.ru/nutritivnaya-podderzhka/


Отношения с волонтерами 



Волонтерский фандрайзинг

Мы очень гордимся нашим замечательным сообществом волонтеров, 
которые помогают нам улучшать нашу работу в области профилактики, 
лечения и поддержки людей, которые пострадали от инсульта.

В 2023 нас поддержали 318 волонтеров-фандрайзеров, которые открывали 
сборы в честь своих дней рождений и других важных событий. В том числе 
было открыто 227 спортивных сборов для участия в благотворительном 
забеге фонда и других спортивных мероприятиях.

ВСЕГО ВОЛОНТЕРЫ 
В 2023 ГОДУ СОБРАЛИ 
2 130 929,40 ₽. СРЕДСТВА БЫЛИ 
НАПРАВЛЕНЫ НА ОПЛАТУ 
КУРСОВ ВОССТАНОВЛЕНИЯ 
ПОСЛЕ ИНСУЛЬТА И РАБОТУ 
ПРОГРАММ ФОНДА.

https://orbifond.ru/sobytie-v-polzu-orbi/


Благотворительные мероприятия



Забег «Вместе против 
инсульта»

В преддверии Всемирного дня борьбы 
с инсультом 296 человек, среди которых 
были люди после инсульта, их близкие, 
а также сторонники фонда приняли участие 
в благотворительном забеге «Вместе против 
инсульта» и собрали 1 508 759 рублей.

В этом году для участия в забеге нужно было 
открыть благотворительный сбор на сайте 
charityrun.ru и предложить друзьям сделать 
пожертвования, которые будут направлены 
на помощь людям после инсульта и их семьям, 
а также на развитие программ фонда ОРБИ.

Маршрут забега пролегал по живописной 
территории ВДНХ, а также параллельно прошел 
онлайн-забег для сторонников фонда, которые 
не могли присутствовать лично. В онлайн-забеге 
пробежали участники из Москвы и Московской 
области, Санкт-Петербурга, Нижегородской 
области, Кемерово, Ростова Великого, Рязани, 
Таганрога, Тулы, а также бегуны из Германии, 
Испании, ОАЭ и Сербии.

https://charityrun.ru/


Благотворительная 
распродажа Angels 
Charity Sale

Юбилейная 10 благотворительная 
распродажа Angel Charity Sale прошла в этом 
году на площадке Дизайн завода CUBE. 
Благодаря коммуникационной поддержке 
агентства Lunar Hare и вещам, которые 
пожертвовали российские знаменитости, 
друзья фонда и отечественные бренды, нам 
удалось собрать 707 270,92 рублей.

В этот раз предоставили вещи российские 
знаменитости: Кристина Левиева, Анастасия 
Винокур, Лаура Джугелия, Милана Королева, 
Полина Аскери, Сати Казанова, Евгения 
Линович, а также бренды Axenoff, Botrois, 
Sasha Kim, 1811 Eighteen One One, Katya 
Erokhina, Roseville, Grisha store, Loom, Бэлла 
Потемкина, Linen Sky, Kseniia Burda Store, 
Masterpeace, Anastasia Zadorina, мультибренд 
Kvartirnik.

Нам бы не удалось добиться такого 
невероятного результата без поддержки 
партнеров: Азбуки Вкуса, компании Vinicom, 
редакционной команды The Blueprint, сети 
благотворительных магазинов Charity Shop, 
стилистов, которые весь день помогали 
нашим гостям подобрать образы.

Мы благодарим за помощь на площадке 
наших преданных волонтеров 
из Волонтерского центра РНИМУ 
им. Н. И. Пирогова и Мосволонтер.



Новогоднее 
поздравление пациентов 
Морозовской детской 
городской клинической 
больницы

Каждый год мы помогаем маленьким 
пациентам отделения неврологии 
и нейрохирургии Морозовской детской 
больницы окунуться в атмосферу 
новогоднего чуда. В 2023 году 139 детей 
получили поздравления и подарки от Деда 
Мороза и Снегурочки.



Публикации о работе фонда

«Инсульт у каждого человека 
поражает свое» — директор фонда 

ОРБИ Екатерина Милова

Москвич Mag

Она перенесла инсульт, через 3 месяца 
вернулась в спорт и пробежала полумарафон. 

История преодоления

Sports.ru

«Выходи, Василич!»

Такие дела

«Думал, меня от баночки пива так накрыло»: 
история одного инсульта

ВкусВилл

«В 90% случаев его можно предотвратить»: 
как в России работают с проблемой инсультов

Forbes

«Все, что дается тяжело, должно стать 
упражнением»: как физическая терапия 

помогает восстановиться после инсульта

Агентство социальной информации

https://moskvichmag.ru/lyudi/insult-u-kazhdogo-cheloveka-porazhaet-svoe-direktor-fonda-orbi-ekaterina-milova/
https://moskvichmag.ru/lyudi/insult-u-kazhdogo-cheloveka-porazhaet-svoe-direktor-fonda-orbi-ekaterina-milova/
https://moskvichmag.ru/lyudi/insult-u-kazhdogo-cheloveka-porazhaet-svoe-direktor-fonda-orbi-ekaterina-milova/
https://www.sports.ru/tribuna/blogs/charity_sports/3199009.html
https://www.sports.ru/tribuna/blogs/charity_sports/3199009.html
https://www.sports.ru/tribuna/blogs/charity_sports/3199009.html
https://takiedela.ru/2023/10/vykhodi-vasilich/
https://vkusvill.ru/media/journal/istoriya-odnogo-insulta.html
https://vkusvill.ru/media/journal/istoriya-odnogo-insulta.html
https://www.forbes.ru/forbeslife/492603-v-90-slucaev-ego-mozno-predotvratit-kak-v-rossii-rabotaut-s-problemoj-insul-tov
https://www.forbes.ru/forbeslife/492603-v-90-slucaev-ego-mozno-predotvratit-kak-v-rossii-rabotaut-s-problemoj-insul-tov
https://asi.org.ru/2023/09/08/vse-chto-daetsya-tyazhelo-dolzhno-stat-uprazhneniem-kak-fizicheskaya-terapiya-pomogaet-vosstanovitsya-posle-insulta/
https://asi.org.ru/2023/09/08/vse-chto-daetsya-tyazhelo-dolzhno-stat-uprazhneniem-kak-fizicheskaya-terapiya-pomogaet-vosstanovitsya-posle-insulta/
https://asi.org.ru/2023/09/08/vse-chto-daetsya-tyazhelo-dolzhno-stat-uprazhneniem-kak-fizicheskaya-terapiya-pomogaet-vosstanovitsya-posle-insulta/


Партнеры



Как нам можно помочь

Пожертвование на расчетный счет
Получатель: Фонд борьбы с инсультом ОРБИ

Расчетный счет 40703810438180000307

ОАО «Сбербанк России» г. Москвы

Кор. счет 30101810400000000225

БИК 044525225

Онлайн-перевод на нашем сайте
Разовое пожертвование и подписка на ежемесячные отчисления в пользу фонда — 
orbifond.ru/campaign/podderzhivaya-fond-orbi-vy-spasaete-zhizni

SMS-пожертвование
Отправьте SMS-сообщение orbi <пробел> <сумма> на номер 3443, например:

Спасибо!

https://orbifond.ru/campaign/podderzhivaya-fond-orbi-vy-spasaete-zhizni/?utm_source=annualreport2023&utm_medium=direct&utm_campaign=annualreport2023
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